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C ON FE RE NCE S (entrée libre)

Présence des associations avant chaque conférence,
des 18h30

"Les AVC chez les personnes
de moins de 60 ans"

Conférence du Dr France WOIMANT, neurologue au Centre Hospitalier Universitaire
Lariboisiére a Paris et référente AVC (Accidents Vasculaires Cérébraux)

a ’Agence Régionale de Santé d’lle de France

Vendredi 17 avril a 19h a P’Institut de Formation aux Métiers de la Santé

"Chacun de ses gestes est une épreuve,
chacun des nétres est un espoir !"

Table ronde, dans le cadre de la journée mondiale de la maladie de Parkinson, ouverte
par le Dr Anne PASSADORI, médecin-chef du Centre de Réadaptation de Mulhouse.
Quatre thémes seront abordeés :

- Pratiquer un sport de haut niveau, étre artiste, malgré la présence de Parkinson ?
par Mme Cloé MISLIN, championne de France en dressage handisport, un autre
sportif et un artiste peintre

- Résultats de I’étude « Parkinson et rupture de soins » par Mme Marianne KUHN,
responsable région-Est Association France Parkinson

- Comment vivre au quotidien avec la maladie de Parkinson ? par les membres
de France Parkinson (séjours de répit, formation des aidants A2PA, gymnastique
spécifique hdpitaux de jours, réle des associations...)

- La recherche : perspectives prometteuses ? par le Dr Lagha Boukbiza, neurologue,
chef de clinique au centre expert Parkinson a Strasbourg
Samedi 18 avril a 14h a Pauditorium du Centre de Réadaptation de Mulhouse
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"Nutrition et santé mentale" A

Conférence du Dr Djea SARAVANE, chef de service, praticien hospitalier a Etampes (95),
président de I’Association Nationale pour la Promotion des Soins Somatiques en Santé
Mentale en collaboration avec le pdle psychiatrique du Groupe Hospitalier de la Région
Mulhouse Sud-Alsace dans le cadre de la semaine « bien manger, bien bouger »

Mardi 21 avril a 15h30 a la Maison des Ateliers du Groupe Hospitalier

de la Région Mulhouse Sud-Alsace




"Utopie ou réalité de la douleur
en santé mentale et autisme"

Projection d’un film intitulé « Le langage du corps » (durée 36 mn) suivie d’un débat
animé par le Dr Djea SARAVANE, chef de service, praticien hospitalier 2 Etampes (Essonne),
président de I’Association Nationale pour la Promotion des Soins Somatiques

en Santé Mentale

Mardi 21 avril a 19h a P’Institut de Formation aux Métiers de la Santé
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"Tumeurs du cerveau :
progres en cours et a venir”

Conférence du Pr Jean-Yves DELATTRE, neuro-oncologue, .“
chef de pdle des maladies du systeme nerveux aux Hopitaux Universitaires de Paris
Vendredi 24 avril a 19h a I’auditorium du Centre de Réadaptation de Mulhouse
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"Du burn-out a la dépression™

Conférence du Dr Marc WILLARD, psychiatre libéral a Strasbourg ‘
Mercredi 13 mai a 20h a la Librairie 47° Nord

"Vivre autrement, quelles voies possibles
quand on accompagne un proche en situation
de dépendance ?"

Table ronde animée par Mme Patrizia GUBIANI, directrice de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH), Mme Claire CLAUSS, coach de vie, Mme Claire MATTER,
coordinatrice de projets au Rimlishof, Mme Cécilia VERGANDO-PASSANT, plateforme de
répit Rivage Sud Alsace et nombreux témoignages

Lundi 18 mai a 17h au Carré des Associations

"Biorythmes et apprentissage,
quid des rythmes scolaires™

Conférence du Pr Hubert MONTAGNER, professeur des Universités, ancien directeur
de recherches a I'lnstitut National de la Santé et de la recherche médicale.

Le Dr Yann HODE, psychiatre au Centre Hospitalier de Rouffach

et président de I’Association UNAFAM Haut-Rhin complétera I'exposé sur le sujet

"Biorythmes et variations d’humeur, quid des troubles bipolaires ?"
Mercredi 20 mai a 19h a P’Institut de Formation aux Métiers de la Santé




"Quand la musique fait swinger les neurones"

Conférence-concert de M. Emmanuel BIGAND, professeur de psychologie cognitive

a I'Institut Universitaire de France et directeur du laboratoire du CNRS sur I'apprentissage
LEAD (UMR 5022) a I'Université de Bourgogne, accompagné au 1er violon

de M. Steve DUONG, au second violon de M. Jean-Christophe HALLER,

a l'alto de M. Christophe FARRUGIA. Au cello nous retrouverons M. Emmanuel BIGAND
Samedi 23 mai a 20h au Centre Socio-Culturel PAX

"Les douleurs dont on connait @

mal les origines™

Conférence du Dr Richard SCHALCK, médecin-chef du Centre d’évaluation
et de traitement de la douleur aux hépitaux civils de Colmar
Vendredi 22 mai a 19h a Pauditorium du Centre de Réadaptation de Mulhouse

"Faire face a la dépression”

Conférence du Dr Charly CUNGI, psychiatre libéral et médecin consultant a I’hopital
de Rumilly (Haute-Savoie), spécialiste des problemes de dépendance et des troubles
alimentaires a la Clinique Belmont a Genéve

Vendredi 29 mai a 19h a I'auditorium

du Centre de Réadaptation de Mulhouse

SOIRFES CINEMA

(avec participation)

"Quelque chose en plus"

(film documentaire de Mme Sophie Robert — production : Océan invisible — durée : Th19mn)
Suivi d’un débat co-animé par Melle Alexandra LECESTRE, psychologue spécialisée
en analyse appliquée du comportement, M. Laurent KESER, responsable des interve-
nants en ABA, tous deux co-fondateurs de I'organisme ba-eservice a Nancy, profession-
nels en ABA auprés de I'enfant, de I'adolescent et de I’adulte et le Dr Benoit DUTRAY,
chef de pdéle de psychiatrie enfant adolescent du Centre Hospitalier de Rouffach
Mercredi 15 avril a 20h au cinéma Le Palace (tarif : 6€) en partenariat

avec la Nef des Sciences et 'INSERM Grand-Est dans le cadre

de « A votre santé - Le mois de la santé et de la recherche médicale en Alsace »
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"Une merveilleuse histoire du temps”

(film dramatique britannique de James Marsh, 2015 avec Eddy Redmayne,

Felicity Jones, Tom Prior — durée : 2h03mn)

“Votre espérance de vie est de deux ans. Je suis navré, je ne peux rien pour vous ! »
voila comment fut annoncé, en 1963, a Stephen Hawking, astrophysicien mondialement
connu aujourd’hui, qu’il était atteint de la maladie de Charcot. Mais face a la maladie,
aidé par sa femme, il va construire malgré la déchéance physique progressive une vie
heureuse de chercheur, d’écrivain (Une breve histoire du temps), de pére de famille.
Eddy Redmayne (oscar du meilleur acteur 2015) interpréte magistralement le personnage,
tout autant que Felicity Jones, sa femme Jane.

Suivi d’un débat avec le Dr Yann HODE, psychiatre au Centre Hospitalier de Rouffach
et président de I’Association UNAFAM Haut-Rhin

Lundi 4 mai a 20h au cinéma Bel air (tarif de 5€) \.

"De toutes nos forces" <

(comédie dramatique franco-belge de Nils Tavernier, 2013 avec Jacques Gamblin,
Alexandra Lamy et Fabien Héraud — durée : Th29mn)

Comme tous les adolescents, Julien réve d’aventures et de sensations fortes.

Mais lorsque I'on vit dans un fauteuil roulant, ces réves-la sont difficilement réalisables.
Pour y parvenir il met au défit son pere de concourir avec lui au triathlon « l[ronman »
de Nice : une des épreuves les plus difficiles qui soit. Autour d’eux, c’est toute une
famille qui va se reconstruire pour tenter d’aller au bout de cette incroyable expérience.
Suivi d’un débat avec Mme Claire CLAUSS, coach de vie et Mme Claire MATTER,
coordinatrice de projets au Rimlishof .

Mercredi 3 juin a 20h au cinéma Le Palace (tarif : 6€) ‘ “""},‘jﬂ' 2

SPECTACLES ET

RENCONTRES (acces tibre)

"L’art dans tous ses états !"

par les adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle « La Navette » qui ont collaboreé,
avec deux professionnels du Théatre (dont M. Tino SILVA), dans le cadre d’un projet
proposé par le centre socio-culturel de la porte du Miroir ayant pour but de mélanger
les différents publics, de favoriser le lien et la rencontre a travers le théatre.

Ce projet a réuni les adhérents du GEM et les habitants du quartier Fonderie et de la
rue du Manege autour de textes de Charlie Chaplin. lls se sont approprié les textes
et leur ont donné vie. lIs se sont prétés a des jeux scéniques ou se sont mélés

les émotions, le mouvement et la projection vocale.

La chorale du GEM « La Navette », sous la direction de Mme Fatima GHALEM,
interprétera quelques chansons du répertoire frangais.

Lundi 13 avril a 18h au Carré des Associations




"Les Branquignols”

Spectacle de la Cie EL PASO, mise en scene Mme Isabelle RUIZ, co-metteur en scene
M. Dominique GUIBBERT, avec les acteurs : M. Stephan APRAHAMIAN,

Mme Vanessa BOUMELAHA, M. Dominique GUIBBERT, M. André KHEDIRI,

Mme Christelle REINHART, Mme Laurence ROSSI, Mme Isabelle RUIZ,

et la participation de Mme Souad BAASSOU, Mme Rachel BERARD,

M. Hassen KHALFOUN, M. Mickael TAVERNIER, M. Daniel WEILL

« Les Branquignols » est une famille hors norme. Elle refuse tous les diktats

de la société et vit Rue du Carton... dans des cartons.

Huguette la vieille, méne la danse, elle a en téte d’éponger les malheurs du monde

en fabriquant une machine et entraine les membres de sa tribu dans son obsession.
Emma, sa fille, la suit mais Marcel, son frére, lui, a un autre délire, celui de vivre la
derniére aventure incroyable possible : la mort... La petite fille, Emilie, sorte d’Antigone,
cherche son pére... en vain... la vérité éclatera-t-elle ?

Des personnes insolites vont débarquer dans cette rue... ce qui va mettre en évidence
les conflits de la famille, les secrets, les non-dits, les amours et désamours...

Les comédiens, par leurs personnages burlesques, vont parler de nos exces, nos
meédiocrités, nos dérisions, mais aussi livrer leur poésie, leur inventivité, leurs réves, leur
lutte envers la tyrannie quelle qu’elle soit, et en particulier dans la famille ou la comédie
peut tourner en tragédie.

Suivi d’une rencontre avec les comédiens qui nous parleront de I'impact du théatre
sur leur vie, rencontre animée par des adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle

« Les Ailes de I’Espoir »

Le mardi 26 mai a 19h au Centre socio-culturel PAX

S F

oty
Ar

S qﬁ' "/”)” .

N sy




PARTENAIRES ASSOCIATIFS

* AEGE (Accueil Epilepsie Grand Est)

* ARSEP (Association pour
la Recherche sur la Sclérose
en Plaques)

* AFTC (Association des Familles de
Traumatisés Craniens et Cérébrolésés)

* Alsace ALZHEIMER 68
* Als’Asperger

* APEDA du Haut-Rhin

* ARGOS 2001

* ARTC (Association pour la Recherche

sur la Tumeur Cérébrale)
* Association Spina Bifida

* Associations Les Papillons Blancs

du Haut-Rhin

* Associations Sinclair

e Autisme Alsace

* Avenir Dysphasie

*France AVC 68

* France Parkinson

* Groupe d’Entraide Mutuelle
« Les Ailes de ’Espoir »

* Groupe d’Entraide Mutuelle
« La Navette »

* Groupe des Aphasiques
de Mulhouse et Environs

* Handicap Services Alister

* Hyper-Supers TDAH France

* Mutisme Sélectif

*Schizo Espoir Alsace

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

* Groupe Hospitalier de la Région

de Mulhouse et Sud-Alsace

(Centre Hospitalier de Mulhouse)
* Centre Hospitalier de Rouffach

e Centre de Réadaptation
de Mulhouse

* Réseau Santé Mulhousien
et le Conseil local de santé
mentale

¢ Conseil Général du Haut-Rhin

* ARSEA (Association Régionale
Spécialisée d’Action Sociale,
d’Education et d’Animation)

* MGEN

e Cinéma Bel Air

e Cinéma Le Palace

La Nef des Sciences

e Le Carré des Associations
* Librairies : Bisey et 47° Nord
¢ Mission Voix Alsace

e Centre socio-culturel PAX



@ cactus - agence-cactus.fr

ADRESSES UTILES

* Centre de Réadaptation de Mulhouse
57 rue Albert Camus (entrée et parking boulevard des Nations)
tram ligne 2, arrét « Bel Air »

¢ Institut de Formation aux Métiers de la Santé (IFMS)
Ecole d’infirmiéres - 2 rue du Dr L. Mangeney
bus ligne 30, arrét « Zuckerberg »

* Cinéma Bel Air - 31 rue Fénelon, tram ligne 2, arrét « Bel Air »

* Cinéma Le Palace - 10 avenue de Colmar, tram lignes 1 et 2,
arrét « Porte Jeune »

eLe Carré des Associations - 100 avenue de Colmar,
tram ligne 1, arrét « Cité administrative »

e La Librairie 47° Nord - 8b rue du Moulin (Maison Engelmann)
tram ligne 1 et 2, arrét « Porte Jeune »

* Le Centre socio-culturel PAX - 54 rue de Soultz,
tram ligne 1, arrét « Rattachement »

* Maison des Ateliers du Groupe Hospitalier
de la Région Mulhouse Sud-Alsace
Hopital du Hasenrain - Pavillon 12
87 avenue d’Altkirch - bus n° 15, arrét « Hasenrain »

Plus de renseignements
a la Mairie de Mulhouse au 03 89 32 68 62
ou par mail : mireille.lesage@mulhouse-alsace.fr

Accessibilité

Toutes les manifestations sont accessibles aux personnes a mobilité réduite.



